
Acquérir les compétences

élémentaires nécessaires

pour réagir rapidement et

efficacement devant un

accident survenant sur les

lieux du travail

Être capable de soigner des

blessures mineures.

Les règles générales d'intervention
Position latérale de sécurité
La réanimation cardio-pulmonaire
La conscience
La respiration
Les problèmes cardio-vasculaires
L’obstruction des voies aériennes par un corps
étranger
Les hémorragies
Les atteintes cutanées traumatiques (brûlures et
plaies)
L'appareil locomoteur (contusions, fractures et
luxations)
Les traumatismes de la colonne vertébrale,
traumatismes crâniens et oculaires
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La formation SST est ouverte
à tous, il n’y a pas de
prérequis obligatoires.

Prérequis:


