
Identifier les risques liés à
l’activité.
Manutentionner en toute
sécurité selon les règles de
l’art.
Connaitre le matériel
d’élingage et leurs
caractéristiques.
Connaitre les éléments de
calcul pour dimensionner les
élingues.
Respecter les conditions
d’utilisation des accessoires
de levage et de gréage.
Savoir préparer un Plan de
levage

Réglementation et norme 
Evaluation des risques liés à l’activité 
Présentation des différents engins de levage et leur
utilisation 
Inspection des engins de levage
Interprétation de la plaque de charge d’un chariot élévateur
Interprétation d’un abaque de charge d’une grue
Présentation des différents accessoires de levage et leur
correcte utilisation
Présentation et caractéristique des accessoires de levage
Inspection des accessoires de levage
Stockage et entretien des accessoires de levage
Présentation des différents accessoires d’accrochage et
leur correcte utilisation
Présentation et caractéristique des accessoires
d’accrochage
Inspection des accessoires d’accrochage
Stockage et entretien des accessoires d’accrochage
Les différentes techniques d’élingage, leurs variantes et leur
correcte utilisation
Eléments de calcul pour dimensionner une élingue 
Estimation du poids de la charge
Angle de levage et coefficient de réduction
Calcul de la charge exercée sur une élingue
Exercices de calcul
Plan de levage
Préparation de l’opération de levage 
Consignes de sécurité p

Programme de Formation
Objectifs de
la formation:

Superviseur de levage
Formation certifiante

Avoir un début d’expérience
en matière des opérations de
levage.

Prérequis:
Rue ANATOLE FRANCE, Immeuble KHLIFA, N° 22 Appartement
N° 12, EL JADIDA.

+212 618 - 53 48 40

contact@creativexpertsconsulting.ma

www.creativexpertsconsulting.ma


