
Comprendre les
risques liés au travail
en hauteur.
Identifier les
équipements de
protection collective
et individuelle
adaptés.
Maîtriser les
techniques de port du
harnais et de
déplacement en
hauteur.
Appliquer les
procédures
d’installation, de
vérification et
d’utilisation des EPI.
Adopter les bonnes
pratiques liées au
secours et à
l’évacuation.

La prévention des risques professionnels dans le cadre du travail en
hauteur
Définition du travail en hauteur 
Savoir identifier les principes généraux de prévention
Appréhender la notion de risque avec le travail en hauteur
Mise au point sur la réglementation sur le travail en hauteur
Mener une campagne de prévention des chutes de hauteur
Identifier les situations de travail à risques lors des travaux en hauteur
Savoir assurer la préparation de son intervention
Identifier la conduite à tenir en cas de situations dangereuses
Identifier les causes et les conséquence conséquences d'une chute
Les solutions techniques, organisationnelles et humaines pour limiter
les risques
Assurer la vérification et l'utilisation des équipements de sécurité avec
professionnalisme
Savoir utiliser/identifier l'équipement de protection individuelle (EPI)
Assurer la gestion et le port obligatoire des EPI (chaussures de
sécurité, casques, etc.)
Comprendre l'utilisation et l'installation des systèmes d'arrêt des
chutes
Comprendre l'utilisation et l'installation des systèmes de retenue
Liste du matériel nécessaire à la formation en intra entreprise 
Un site disposant de ligne de vie et de point d’ancrage à demeure
Harnais antichute 
Longe antichute avec absorber 
Casque avec jugulaire 
Chaussure de sécurité
Gants

Programme de Formation
Objectifs
de la formation :

Travail en hauteur
Formation certifiante

Tout salarié amené à
effectuer des travaux en
hauteur.
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